MAC SST
SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

PUBLIC

Sauveteur secouriste du travail en poste
PRE-REQUIS

Etre titulaire du certificat de sauveteur sécuriste du Travail
OBJECTIFS

Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident du travail

Etre capable de contribuer a la prévention des risques professionnels dans I'entreprise

Permettre a I'entreprises de se conformer au code du travail (Art. R.4224-15) imposant la présence des
sauveteurs secouristes du travail dans leurs effectifs.

Obtenir le certificat SST de 'INRS délivré par 'organisme de formation

METHODES ET OUTILS PEDAGOGIQUES

Le stage s’appuie sur 'acquisition de compétences sous forme d’exposés, d’apprentissages et des mises

en situation pédagogiques, projection de diaporama et I'utilisation de mannequins de formation et accessoires
pédagogiques (exp du plan d’intervention du SST).

Remise du mémento de formation de I'INRS (ED4085)

DUREE et CARACTERISITQUES PEDAGOGIQUES

7h de formation par groupe de 4 personnes minimum a 10 personnes maximum
PROGRAMME

Intervenir face & une situation d’accident du travail
v Situer son réle de SST dans I'organisation des secours dans I'entreprise
v Protéger de fagon adaptée
v' Examiner la victime
v/ Garantir une alerte en favorisant I'arrivée de secours adaptés au plus prés de la victime
v' Secourir la victime de maniére appropriée
Contribuer a la prévention des risques professionnels dans I'entreprise
v Situer son role dans I'organisation de la prévention de I'entreprise
v' Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
v' Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention

SUIVI ET EVALUATION

Epreuves certificatives en fin de formation selon le référentiel de certification des sauveteurs secouristes du
travail (INRS V7 01/2020) et la grille de certification individuelle.

SUPPORT DE VALIDATION DES ACQUIS

A l'issue de I'évaluation certificative, un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail valable 24 mois sera
délivré au candidat qui a réussi ses épreuves

CONDITIONS PARTICULIERES

Formation assurée par notre équipe de formateurs qualifiés, a jour de leurs maintiens-actualisation des
compétences (MAC formateur INRS). Le MAC SST tous les 24 mois.
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